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Alina Reh greift liber die 10 Kilometer an

Nach deutschem Junioren-Rekord im Halbmarathon im vergangenen Jahr wird Alina Reh
auch 2018 wieder beim Einstein-Marathon an den Start gehen. Die Siegerin der letzten zwei
Jahre im Halbmarathon greift am 23. September um 13 Uhr den Rekord lber die 10
Kilometer an. Mit ihrer Teilnahme beim Liqui Moly Citylauf mdchte sie nach einem starken
vierten Platz im 10.000-m-Finale bei der Europameisterschaft in Berlin und nachdem sie die
Deutschen Meisterschaften im 10-km-StraBenlauf in Bremen souveran gewann dem
erfolgreichen Jahr noch ein weiteres Highlight hinzufiigen.

Neue Marathonstrecke fiihrt zu h6heren Anmeldezahlen beim Sparkassen-Marathon

Nach dem Anmeldeschluss verzeichnen die Veranstalter (iber 100 Anmeldungen mehr fiir
den Sparkassen-Marathon. Hauptgrund ist, es gibt eine neue Strecke. Nach 13 Jahren
Einstein-Marathon hat sich Streckenchef Bernd Hummel tief in das Wegenetz (Neu-)UIms
eingegraben, um die zweite Halfte der Marathonstrecke attraktiver zu gestalten und zu
verbessern. Bisher ging es ab Kilometer 18 auf einsamen Wegen nach Wiblingen und zurick.
Der Endspurt musste mit anderen Disziplinen geteilt werden. Langsamere Marathon-Laufer
wurden auf den letzten Kilometern von 5-km-Schwarmen dberrollt. Dieses Jahr geht die
zweite Streckenhilfte in Richtung Friedrichsau, Pfuhler See, Offenhausen und in die beiden
Innenstadte — und fir den Endspurt bekommen die Marathonldufer wieder eine eigene
Strecke den Lautenberg hinauf.

Im Ziel erwartet die Marathon-Finisher auRerdem ein extra Verpflegungsbereich, in dem
auch die Letzten nach 42,195 km noch geniigend Getranke haben. Und das I-Tiipfelchen wird
sein, dass alle Marathon-Finisher eine eigene Finisher-Jacke erhalten. All das ist nur dank der
Unterstitzung von der Firma Bantleon moglich. Die Firma Bantleon feiert in diesem Jahr ihr
100-Jahriges Jubildum und ihr Geschaftsfiihrer Heribert Grossmann gefallt die Idee, den
Marathon in Ulm wieder attraktiver zu machen. Er hat bei der Premiere des Einstein-
Marathons im Jahr 2005 wegen einer Wette seinen ersten Marathon bestritten und lauft
seither in jedem September 42,195 Kilometer.

Einstein-Marathon wird umweltvertraglicher gestaltet

In diesem Jahr stellen die Veranstalter in Kooperation mit der Firma Bantleon an den
Verpflegungsstellen um auf neue, weichere und umweltfreundlichere Pappbecher, die
aulBerdem das Trinken wahrend des Laufes erleichtern sollen. Zusatzlich gibt es im
Zielbereich Behilter, in denen die Teilnehmer ihre Sicherheitsnadeln und Startnummern zur
Wiederverwendung abgeben kénnen.

Meldezahl gegeniiber 2017 deutlich gestiegen — Frauenanteil wachst weiter

12.995 Lauferinnen und Laufer haben sich fiir die verschiedenen Disziplinen beim Einstein-
Marathon angemeldet, damit sind es liber 1000 Anmeldungen mehr als 2017. Nachdem die
Tendenz in den letzten Jahren immer mehr zu den kurzen Distanzen (5/10 km) ging, sind die
Anmeldezahlen in diesem Jahr auch wieder bei den langen Ldufen gestiegen. Beispielsweise
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starten nach 2014 wieder Uber 5000 Laufer beim Beurer-Halbmarathon. Die meisten
Teilnehmer kommen direkt aus dem GroRraum Ulm/Neu-Ulm. Die Laufbegeisterung in der
Region Ulm/Neu-Ulm ist sowohl bei den GroRen als auch bei den Kleinen ungebrochen.
Immer noch mehr Menschen entdecken den Laufsport fir sich und werden Teil eines nicht
mehr wegzudenkenden Grollereignisses in der Region.

,Die Anmeldezahlen zeigen wieder, dass der Einstein-Marathon eine Veranstaltung fir alle
ist, egal ob Profilaufer oder Einsteiger”, so Organisator Markus Ebner. ,Auch in diesem Jahr
konnten wir noch weitere neue Firmenteams gewinnen. 284 Firmenteams zeigen das groRRe
sportliche Interesse und Bewusstsein in den Unternehmen in unserer Region”, freut sich
Ebner. Erfreulich ist auch, dass der Laufsport endgiiltig in die Frauenwelt eingezogen ist.
Mehr als 40% aller Teilnehmer sind weiblich. Damit liegt der Einstein-Marathon voll im
Trend.

Gednderte Startunterlagenausgabe am Sonntag, 23.09.2018

Startunterlagenausgabe und Nachmeldungen fir 10 km und 5 km-Laufe sowie fur den DING-
Walk — finden am Sonntag im Stadthaus statt und zwar von 10:00 — 12:00 Uhr.

Einiges geboten bei den Inlinern und Handbikern

Erstmals gehort der Daimler TSS Inline-Halbmarathon zur Rennserie des ,Bayern Inline Cup”
und des ,Baden-Wirttemberg Inline Cup”. In diesen beiden Rennserien suchen die
Speedskater lGber mehrere Etappen wahrend der Saison ihre Besten. Wahrend 2017 noch
333 Inliner an den Start gingen, haben sich dieses Jahr bereits 452 Teilnehmer angemeldet.
Die Konkurrenz in der Spitze wird daher noch groBer sein, was den Zuschauern an der
Strecke mehr Attraktivitat und im Rennausgang wesentlich mehr Spannung verspricht.

Beim sechsten Haussler-Handbike-Halbmarathon findet ebenfalls das Abschlussrennen der
Rennserie des National Handbike Circuit (NHC) statt. Der Handbike-Halbmarathon in Ulm ist
damit das letzte der insgesamt acht Rennen. Mit 26 Anmeldungen sind es etwas weniger
Handbiker als im vergangenen Jahr.

Riickblick auf die Jugendlaufe am vergangenen Wochenende

Bei bestem Wetter kamen am Samstag, den 15. September bei den 14. ratiopharm-
Jugendldufen 4482 Kinder und Jugendliche ins Ziel. Bereits zuvor waren rund 1500
Uberwiegend Kindergartenkinder beim Sport Sohn Mini-Marathon gestartet. Rund 6000
Madchen und Jungs waren zu der Veranstaltung unter dem Motto ,,Schule in Bewegung” der
Leichtathletik-Abteilung des SSV Ulm 1846 zusammen mit dem Einstein-Marathon, der
Sparkasse Ulm, Sport Sohn, der AOK Ulm-Biberach, ratiopharm und der SUDWEST PRESSE
gemeldet. Bereits beim AOK-Vorbereitungstag im Juli konnten sich die Schilerinnen und
Schiler im Stadion auf den groBen Tag unter der Schirmherrschaft von OB Gunter Czisch
vorbereiten und die Strecken testen. Ebenso wurde das Ferienprogramm der Leichtathletik-
Abteilung des SSV Ulm 1846 in Zusammenarbeit mit der AOK Ulm-Biberach hervorragend
angenommen.

Alle weiteren Infos rund um die Jugendldufe und alle Ergebnisse stehen im Internet unter
www.einstein-marathon.de
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Interessante Zahlen

11.000 Starterbeutel werden von den Donau-lller-Werkstatten bestiickt
Ca. 1.500 Helfer sind rund um alle Veranstaltungen im Einsatz;
sie helfen beim Auf- und Abbau, bei der
Startunterlagenausgabe, als Streckenposten,

an Versorgungsstanden, beim Gepackservice und bei den

Kinder- und Jugendlaufen
200 Rot-Kreuz-Mitarbeiter sind im Einsatz

50 Polizeibeamte je 25 aus Ulm und Neu/Ulm sind auf der Strecke
23 Bands sorgen entlang der Strecke flr gute Stimmung
284 Firmenteams sind gemeldet

51.000 Kontakte gibt es zwischen Laufern und Versorgungsstanden

Auf der Strecke und im Ziel verteilen wir:

3.280 Bananen

1.125 Apfel

200 Hefezopfe

3.463 Riegel

24.135¢g Trockenfriichte

18.000 g Nusse

125.565 Becher

7669 Flaschen

170 Millbeutel

16 Mdlltonnen

12 Umzugs-LKW von Hagmann transportieren das Gepack vom Start
zum Ziel

8 Transporter von Mobel Inhofer versorgen alle Versorgungsstande
auf der Strecke

Folgende Fahrzeuge sorgen dafiir, dass alles rechtzeitig an Ort und Stelle ist:

3 12-Tonner von Autovermietung Stein
1 Sprinter von Autovermietung Stein
1 Anhanger von Smule

1 eigener 7,5-Tonner
1 eigener Sprinter
Beim Streckenaufbau und -abbau sind im Einsatz:

1 offener LKW Geriistbau Hanisch
1 offener LKW aus Erbach
1 groler Sattelzug von der Spedition Denkinger

mit Auflieger
6 Gabelstapler

Alle weiteren Infos rund um den Einstein-Marathon stehen im Internet
www.einstein-marathon.de

unter
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Anmeldedaten zum 14. Einstein-Marathon

2018: 18.977 Anmeldungen (12.995 bei den Hauptldaufen und 5.982 Kinder)

2017: 18.013 Anmeldungen

2016 18.287 Anmeldungen

2015: 17.900 Anmeldungen

2014: 19.772 Anmeldungen (inklusive Sparkassen-Marathon)

2013: 17.600 Anmeldungen

2012: 16.093 Anmeldungen

2011: 14.720 Anmeldungen

2010: 14.200 Anmeldungen

2009: 13.791 Anmeldungen (ab diesem Jahr inkl. Jugendliche)

2008: 8.753 Anmeldungen

2007: 6.975 Anmeldungen

2006: 5.815 Anmeldungen

2005: 5.731 Anmeldungen
Teilnehmerentwicklung im Verlauf der Jahre
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Daimler TSS Inline-Halbmarathon

ZE|ISS-Marathon-Staffel
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Sparkassen-Marathon
Beurer-Halbmarathon

Liqui Moly Citylauf

WMF BKK Gesundheitslauf
Husqvarna Group Power Nordic Walking
DING-Walk
Haussler-Handbike-Halbmarathon
Daimler TSS Inline-Halbmarathon
ZEISS-Marathon-Staffel
Handwerkslauf

GESAMT

Sparkassen-Marathon
Beurer-Halbmarathon

Liqui Moly Citylauf

WMF BKK Gesundheitslauf
Husqvarna Group Power Nordic Walking
DING-Walk
Haussler-Handbike-Halbmarathon
Daimler TSS Inline-Halbmarathon
ZEISS-Marathon-Staffel
Handwerkslauf

GESAMT

2005

2095

2829
623
184

5731

2015
792
4693
3229
1658
203
679
26
289
43
35

11647

2006
1231
3468

771
345

5815

2016
642
4597
3231
1749
175
630
15
312
57

11408
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2007 2008
887 1097
4105 4828
194 1438
420 607
165 289
302 494
6073 8753
2017 2018
623 723
4736 5025
3139 3593
1863 2134
151 186
586 599
31 26
333 453
51 64
11513 12803

Anmeldungen in den einzelnen Distanzen:

Teilnehmer nach Laufen 2018

B

2009
1062
4978
1804
628
309
557

9338

2010
936
4976
1900
677
331
517

9337

Ulm, 18. September 2018

2011
816
4696
2347
812
294
555

9520

2012
824
4878
2596
1011
272
553
30

10164

Teilnehmer nach Laufen 2018

B Sparkassen-Marathon

B Beurer-Halbmarathon

H Liqui Moly Citylauf

B WMF BKK Gesundheislauf

m Husqgvarna Group Power Nordic

Walking

m DING-Walk

= Haussler-Handbike-
Halbmarathon

 Inline-Halbmarathon

ZEISS-Marathon-Staffel

2013
835
4925
2632
1284
278
547
27
196

10724

2014
1068
5518
4117
1171
224
581
20
267
37
72
13075
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7.626 Méanner (2017: 6.728 /2016: 6.755 /2015: 6.670 / 2014: 8.172 /2013: 6.884 / 2012:
6.647 / 2011: 6.217)
5.368 Frauen (2017:4.785 /2016: 4.653 / 2015: 4.182 / 2014: 4.830 /2013: 3.840 / 2012:
3.517 / 2011: 3.303)

Teilnehmer nach Geschlecht

B mannlich

H weiblich

Teilnehmer nach Nationen

GER 11.899 | CHN 22
ITA 70 | ROU 21
IND 64 | SYR 20
AUT 58| POL 20
SUI 50| CRO 17
TUR 35|GBR 16
HUN 34 | AFG 15
ESP 30| CZE 14
FRA 27 |FIN 13
USA 22 |BRA 11

Alteste Teilnehmer

Alteste Teilnehmerin, Jahrgang 1933 (DING-Walk)

Altester Teilnehmer, Jahrgang 1933 (WMF-BKK- Gesundheitslauf)
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Finisher der ratiopharm-Jugendlaufe

Distanz Jahrgang Gesamt
2500 m U 20 6
2500 m Ui8/16 228
1500 m 2005 195
1500 m 2006 291
1500 m 2007 413
1500 m 2008 567
1200 m 2009 805
1200 m 2010 888
800 m 2011 764
800 m 2012 298
4.455
800 m mit Behinderung 14
1500 m mit Behinderung 5
Handbiker 8
Sport Sohn Minimarathon
400m (400m) ca. 1.500
GESAMT 5.982
Jugend: Bambini:
2017: ca. 5362 2017: ca. 1048
2016: ca. 5875 2016: ca. 967
2015: ca. 5641 2015: ca. 1355
2014: ca. 5581 2014: ca. 983
2013: ca. 5946 2013: ca. 967
2012: ca. 5337 2012: ca. 663
2011: ca. 4800 2011: ca. 400
2010: ca. 4400 2010: ca. 428
2009: ca. 4400 2009: ca. 228
2008: ca. 3000
2007: ca. 1030

2006:

ca. 800

Ulm, 18. September 2018
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Veranstaltungsprogramm gesamt

Samstag, 22. September

10:00 — 18:00 Uhr:
10:00 — 18:00 Uhr:
ab 17:00 Uhr:

18:00 — 18:42 Uhr:

Startunterlagenausgabe — Marathonmesse ulmmesse
Nachmeldungen — Marathonmesse ulmmesse (nur Samstag)
Settele-Spatzle-Party auf dem Ulmer Miinsterplatz
Marathon-Gottesdienst Ulmer Munster

Sonntag, 23. September

7:00 — 8:30 Uhr:

8:00 — 8:21 Uhr:
8:40 Uhr:
8:45 Uhr:
9:10 Uhr:

10:00 —12:00 Uhr:

11:00 Uhr:

12:45 Uhr:
13:00 Uhr:

13:00 Uhr:
13:30 Uhr:

13:35 Uhr:
14:30 Uhr:
15:30 Uhr:
17:00 Uhr:

Startunterlagenausgabe — Marathonmesse ulmmesse
(Sparkassen-Marathon/Beurer-Halbmarathon/
Haussler-Handbike-Halbmarathon/Daimler TSS Inline-
Halbmarathon/Husqgvarna Group Power Nordic Walking/ ZEISS-
Marathon-Staffel)

Sportler-Andacht fir Teilnehmer auf der Marathonmesse

Start Haussler-Handbike-Halbmarathon — Ulm Messegeldande
Start Daimler TSS Inline-Halbmarathon — Ulm Messegelande
Start Sparkassen-Marathon/Zeiss-Marathon-Staffel/
Beurer-Halbmarathon/Husqvarna Group Nordic Walking —

Ulm Messegelande

Startunterlagenausgabe + Nachmeldungen (10 km/5 km/DING-Walk)
Stadthaus Ulm

Siegerehrung Beurer-Halbmarathon/Daimler TSS Inline-HM und
Haussler-Handbike-HM

Start WMF BKK Gesundheitslauf — Hohe Gansturm

Erster Start Liqui Moly Citylauf 10 km-Lauf (schneller als 50 Minuten)
Hohe Gansturm

Siegerehrung Sparkassen-Marathon/Zeiss-Marathon-Staffel
Zweiter Start Liqui Moly Citylauf 10 km-Lauf

(langsamer als 50 Minuten) — Héhe Gansturm

Start DING-Walk — Hohe Gansturm

Siegerehrung 10 km und 5 km

Zielschluss

Ende der Veranstaltung
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33 Aussteller auf der Marathonmesse — 10.000 Besucher erwartet

Auftakt zum Veranstaltungswochenende wird wie in jedem Jahr die Marathonmesse in der
Donauhalle im Ulmer Messegeldnde sein. 33 Aussteller prasentieren sich am Samstag
zwischen 10:00 Uhr und 18:00 Uhr rund um die Themen Sport, Gesundheit, Pravention und
Wellness. Erwartet werden Uber 10.000 Besucher. Die Teilnehmer holen dort Ihre
Startunterlagen ab und tauschen sich mit Gleichgesinnten aus.

Allgemeine Infos zum Wochenende

Sanitatsdienst

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverbande Ulm und Neu-Ulm
Klinik fir Andsthesiologie des Universitatsklinikums Ulm
Rettungsarzte des Bundeswehrkrankenhauses Ulm

Versorgung

Strecke: Bananen von Fruchthof Nagel, isotonische Getranke und Wasser von
Dietenbronner, Fruchtriegel von Seeberger,

Ziel: Getrdanke von Dietenbronner, Gold Ochsen, Briihe und Tee, Hefezopfe, Obst

40 Masseure — Leitung: rehaplus und Physiotherapeutenschule ulmkolleg

12 Umzugs-LKWs der Firma Hagmann als Gepéack-Transporter vom Start zum Ziel
Zielbereich: Duschcontainer der Firma Pscheidl, Duschen in der Friedrich-List-Schule am
Kornhausplatz und in der Spitalhofschule

Musik

23 Bands/Gruppen/Unterhaltungskiinstler an der Strecke. Alle Infos zu den Bands gibt es
unter: http://einstein-marathon.de/bands/

In diesem Jahr wird wieder ein Musikwettbewerb veranstaltet, in welchem die beste
Stimmung/die beste Musik an der Strecke gewahlt wird. Teilnehmer und Zuschauer kénnen
Uber die Internetseite www.einstein-marathon.de im Anschluss an die Veranstaltung zwei
Wochen lang abstimmen.

Zuglaufer

13 Zuglaufer, die verschiedene Tempi zum Marathon und Halbmarathon vorgeben. Dies
sind: Marathon: 3:15, 3:30, 3:45, 3:55; 4:00, 4:15, 4:30, 5:00 und Halbmarathon: 1:30, 1:40,
1:50,1:55, 2:05; 2:10. Die Zuglaufer werden ausgestattet von Sport Sohn und prasentiert von
der Firma Avia Bantleon.

Parkplatze

Alle Parkplatze rund ums Messegelande sind verfligbar. Fir wegfallende Bewohner-
parkplatze stehen ab Samstag 20.00 Uhr ca. 80 Stellpldtze an der Glacis Galerie (Hohe
Ausfahrt WallstralRe) zur Verfligung.

Gepackmanagement

Die Firma Hagmann Umziige stellt 12 LKWs bereit, welche das Gepack von rund 6.000
Teilnehmern vom Start vor der Donauhalle zum Zielbereich auf dem Miinsterplatz
transportieren. Uber 60 Mitarbeiter kiimmern sich um die Gepackstiicke.


http://einstein-marathon.de/bands/
http://www.einstein-marathon.de/
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Nachmeldungen sind noch moglich

Am Samstag, 22.09.18 von 10:00 bis 18:00 Uhr auf der Marathonmesse Ulm-Messe fir alle
Veranstaltungen.

Am Sonntag, 23.09.18 von 10:00 bis 12:00 Uhr im Stadthaus Ulm 10 km/5 km/DING-Walk.

Nachmeldegebiihren
5 Euro - sind zusammen mit dem Startgeld am Nachmeldeschalter in bar zu bezahlen.

Strecken 2018
Alle Streckenplane gibt es unter www.einsteinmarathon.de/strecken

StraBensperrungen, Halteverbote und Anderungen im 6ffentlichen Nahverkehr
Detaillierte Infos zu den StraBensperrungen finden Sie unter
www.einsteinmarathon.de/strassensperrungen und Infos zum Nahverkehr unter
www.einsteinmarathon.de/ding-info-nahverkehr



http://www.einsteinmarathon.de/strecken
http://www.einsteinmarathon.de/strassensperrungen
http://www.einsteinmarathon.de/ding-info-nahverkehr

