
Mittwoch, 12. Juli. 2023, Donaustadion Ulm

Samstag, 23. September 2023

Beim KNAX Mini Marathon für Bambini, 

den Teva-Jugendläufen oder den

Häussler-Handbikern im Rahmen des Einstein-Marathons

Anmeldung
a)  �Alle Einzelanmeldungen bitte über unsere Homepage:  

www.ulmer-jugendlaeufe.de 
Anmeldeschluss: 10.09.2023

b)  �Für die Sammelanmeldung über die Schule, den Kindergar-
ten, den Verein (zur Abgabe beim Sport- oder Klassenlehrer):  
Anmeldeschluss: 06.08.2023

Hiermit melde ich meine Tochter/meinen Sohn für die Schüler-
läufe des Einstein-Marathons am Samstag, 23. September 2023 
in Ulm verbindlich an:

Name

Vorname

Geburtsjahrgang

T-Shirt Größe*
*�98/104 - 116 - 128 - 140 - 152 - 164 - XS - S - M - L - XL

Das Startgeld in Höhe von 7,– € (Bambini 6,– €) liegt bei. 

Ich habe die Datenschutzbestimmungen & Medienrechte unter 
www.ulmer-jugendlaeufe.de gelesen, sowie die AGBs/Wettkampfbestimmungen 
und erkenne diese an. 

Datum, Unterschrift
 
* �Für den Fall, dass meine Tochter/mein Sohn nach erfolgter Anmeldung nicht teil-

nimmt, werden wir das T-Shirt zurückgeben. Ersatzweise werden wir 10,– € über-
weisen/bezahlen.

AOK-Vorbereitungstag
Die AOK Ulm-Biberach, die Leichtathletikabteilung des SSV Ulm 
1846 e.V. und SUN Sportmanagement bieten in diesem Jahr wieder 
einen Vorbereitungstag an:

9.00 Uhr
Gemeinsame Begrüßung für Kindergarten-Gruppen,  
anschließend Aufwärmprogramm mit Streckenbesichtigung mit 
den Leichtathletik-Trainern des SSV Ulm 1846 e.V..

10.30 Uhr
Gemeinsamer Beginn für alle Schulgruppen,
anschließend Aufwärmprogramm mit Streckenbesichtigung mit 
den Leichtathletik-Trainern des SSV Ulm 1846 e.V..

Die Laufstrecken (400 m – 800 m – 1.200 m – 1.500 m – 2.500 m) 
werden vorgestellt und können abgelaufen werden. Es gibt freie 
Getränke und Snacks für alle Teilnehmer.

Für Schulen und Kindergärten gibt es von der AOK
außerdem etwas für die Gruppen-/Klassenkasse:
Die Schule und der Kindergarten mit den jeweils meisten
Teilnehmern erhalten einen Gutschein über 200,– €,
zusätzlich wird ein Gutschein über 100,– € unter allen
teilnehmenden Kindergärten und Schulen verlost. 



* Zielzeit: �Sollte ein Athlet länger als die angegebene Zielzeit brauchen, kann es keine Wertung mehr geben und zur Sicherheit behält sich der Veranstalter aus Sicherheitsgrün-
den vor, die Teilnehmer außerhalb der Wettbewerbstrecke ins Ziel zu begleiten.

Distanz Jahrgänge Voraussichtliche Startzeiten

400 m 2018 u. jünger Ab 10.00 Uhr. KNAX-Mini-Marathon, Einteilung durch Tiersymbole, Kindergärten zusammen

400 m / 1.200 m / 1.600 m Alle w + m 11.10 Uhr Häussler-Handbiker-Rennen 400 m (Vorspannhandbikes)

1.200 m (Vorspannhandbikes)

1.600 m (Liegehandbikes)
(*Zielzeit: 10 Minuten)

800 m 2017 11.30 Uhr weibl. 11.45 Uhr männl.

800 m Ohne Altersbegrenzung 11.30 Uhr weibl. mit Behinderung
(*Zielzeit: 10 Minuten)

11.45 Uhr männl. mit Behinderung
(*Zielzeit: 10 Minuten)

2016 12.00 Uhr weibl. 12.15 Uhr männl.

ca. 1.200 m 2015 12.30 Uhr weibl. 12.45 Uhr männl.

2014 13.00 Uhr weibl. 13.15 Uhr männl..

2013 13.30 Uhr weibl. 13.45 Uhr männl.

2012 14.00 Uhr weibl. 14.15 Uhr männl.

ca. 1.200 m Ohne Altersbegrenzung 14.00 Uhr weibl. mit Behinderung
(*Zielzeit: 15 Minuten)

14.15 Uhr männl. mit Behinderung
(*Zielzeit: 15 Minuten)

ca. 1.500 m 2011 14.30 Uhr weibl. 14.45 Uhr männl.

2010 15.00 Uhr weibl. 15.15 Uhr männl.

ca. 2.500 m 2008/2009 15.30 Uhr w + m

2006/2007 15.30 Uhr w + m

2004/2005 15.30 Uhr w + m

Die Kinder- und Jugendläufe am Samstag,  

den, 23.09.2023, im Rahmen des Einstein- 

Marathons …

Bleib‘ fit – mach‘ mit!

Liebe Eltern,
mit den Kinder- und Jugendläufen im Rahmen des Einstein-Mara-
thons hat sich inzwischen ein Laufereignis etabliert, das viele Kin-
der der Region in Bewegung bringt. Wir würden uns freuen, wenn 
diesmal auch Ihr Kind (wieder) dabei wäre. 

Vielleicht nutzen Sie sogar die Gelegenheit und nehmen am AOK-
Vorbereitungstag am 12. Juli 2023 teil. Hier können die Kinder die 
Strecken rund um das Stadion kennenlernen. 

Im Rahmen des Einstein-Marathons finden dann am Samstag 
23.09.2023 im und ums Ulmer Donaustadion die Kinder- und Ju-
gendläufe statt. 
Für 9,– € Startgeld (8,– € für Bambini) ist eine Menge geboten: 
• �Zeitmessung über die Startnummer wie bei den Profis  

(Ausnahme Bambini)
• Für alle Kinder eine Medaille sowie ein Funktionsshirt
• Kostenlose Getränke

Tausende anfeuernde Zuschauer im Stadion und an den Strecken 
machen diese Läufe zu einem tollen Erlebnis. 

Bei Anmeldung über die Schulen reduziert sich das Startgeld, dank 
der Unterstützung der AOK Ulm-Biberach auf 7,– € / Bambini 6,– €. 
Bitte sprechen Sie die Sport- oder Klassenlehrer Ihrer Kinder auf 
diese Möglichkeit an. 

Unter dem Motto „Sport macht schlau: Mehr Ausdauer = bes-
sere Konzentration = leichter lernen“ möchte die Leichtathle-
tikabteilung des SSV Ulm 1846 e.V. und des Einstein-Marathons 
auch 2023 die Region in Bewegung bringen und möglichst viele 
aktive Kinder ins neue Schuljahr schicken. Wir würden uns über 
eine große Teilnehmerzahl am Samstag, den 23.09.23 freuen.

Für Ihre Hilfe danken wir Ihnen. 

Mit freundlichen Grüßen,

Ihr Team vom Einstein-Marathon  
und des SSV Ulm 1846 e.V.,
Leichtathletikabteilung

… sind eine ganz tolle Geschichte. Alle Teilnehmer bekommen ein 
Funktionsshirt und eine Medaille. Dazu gibt es noch freie Geträn-
ke und schöne Preise. Urkunden können über das Internet ausge-
druckt werden. Und im Donaustadion geht richtig die Post ab! 

Infos unter www.ulmer-jugendlaeufe.de

Bei den Bambini (2018 und jünger) erfolgt keine Zeitmessung, 
die Kinder (Eltern/Betreuer) erhalten Blanko-Urkunden. Bambini 
kommen nicht in die Schulwertung. 

Für die Jahrgänge 2017 – 2010 erfolgt die Siegerehrung (Platz 
1 – 3) bzw. Wertung für die Schulen für jeden Jahrgang extra. Im 
Jugendbereich erfolgen Siegerehrung und Wertung einmal für  
U16 (2008/2009), U18 (2006/2007) und für U20 (2004/2005), 
jeweils männlich und weiblich. 

Es gelten ausschließlich Nettozeiten (Zeit läuft erst nach Über-
schreiten der Startlinie). 
Alle Einzel-Teilnehmer erhalten bei Anmeldung bis 10. Septem-
ber garantiert ein Funktionsshirt. ,,Finisher‘‘ erhalten eine Medail-
le. Urkunden können über das Internet ausgedruckt werden. Die 
drei Erstplatzierten aller Läufe erhalten zusätzlich einen Preis.


